ХРАМ ПЕРВОВЕРХОВНЫХ АПОСТОЛОВ ПЕТРА И ПАВЛА В ЯСЕНЕВО
Расписание богослужений на март 2026 года
	Дата
	Праздник
	Служба
	Часы

	
01.03.2026
Воскрес.
	Неделя 1-я Великого Поста. Торжество Православия
Мчч.  Памфила, пресв., Валента диакона, Павла, Порфирия, Селевкия, Феодула, Иулиана, Самуила, Илии, Даниила, Иеремии, Исаии. Мчч. Персидских в Мартирополе. Прп. Маруфа.
	Часы, Литургия Василия Великого.
Часы, Литургия Василия Великого.
	6.30
9.30

	
	
	Вечерняя служба. 
	17.00

	
02.03.2026
Понед.
	Седмица 2-я Великого Поста. 
Сщмч Ермогена, патриарха Московского и всея России чудотворца. Прав. Мариамны, сестры апостола Филиппа
	Утр. молитвы, полунощница, 3 канона, 
Утреня с полиел., Часы, Исповедь, Изобразительны, Вечерня, Литургия Преждеосвященных  Даров
	6.00
7.00


	
	
	Повечерие. 
	17.00

	
03.03.2026
вторник
	Святителя Льва, папы Римского. Прп. Косьмы Яхромского. Мучеников Льва и Паригория в Патаре Ликийской
	Утр. молитвы, Полунощница
Утреня, Часы, Изобразительны. 
Соборование
	6.00
7.00
15.00

	
	
	Вечерня. Повечерие.. 
	17.00

	
04.03.2026
среда.
	Апостолов от 70-ти: Архиппа и Филимона и мц. Равноап. Апфии. Мчч.  Максима, Феодота, Исихия, мц. Асклипиодоты. Прп. Феодора Санаксарского (Ушакова)
	Утр. молитвы, полунощница, 3 канона, 
Утреня, Часы, Исповедь,Изобразительны, Вечерня, 
Литургия Преждеосвященных  Даров
	6.00
7.00


	
	
	Повечерие.  
	17.00

	05.03.2026
четверг
	Преподобного Льва, епископа Катанского. Преподобномученика Корнилия, игумена Псково-Печерского, и ученика его Вассина-муромца. Священномученика Садока, епископа Персидского и с ним 128 мучеников
	Утр. молитвы, Полунощница
Утреня, Часы, Изобразительны. 
	6.00
7.00

	
	
	Вечерня. Повечерие. 
	17.00

	
06.03.2026
пятница
	Преподобного Тимофея в Символех. Святителя Евстафия, архиепископа Антиохийского. Святителей Иоанна Схоластика, патриарха Константинопольского
	Утр. молитвы, полунощница 
Утреня, Часы, Исповедь,Изобразительны, Вечерня, 
Литургия Преждеосвященных  Даров
	6.00
7.00


	
	
	Повечерие, Утреня, Исповедь,Заупокойная Лития
	17.00

	
07.03.2026
суббота
	Родительская суббота. Поминовение усопших
Обретение мощей мучеников, иже во Евгении. Мчч. Маврикия и 70 воинов. Прпп. Фалассия, Лимния и Варадата. 
	Часы, Панихида. Литургия, 
Соборование 
	7.30
10.00

	
	
	Всенощное бдение. Исповедь
	17.00

	
08.03.2026
Воскрес.
	Неделя 2-я Великого Поста. 
Свт. Григория Паламы. Обретение мощей блаж. Матроны Московской. Собор Киево-Печерских старцев.   Сщмч. Поликарпа, еп. Смирнского.   Прп. Александра монаха, начальника обители "Неусыпающих"
	Часы, Литургия Василия Великого.
Часы, Литургия Василия Великого.
	6.30
9.30

	
	
	Вечерняя служба. Акафист Страстям Господним (1 Пассия).
	17.00

	09.03.2026
Понед.
	Седмица 2-я Великого Поста. 
Первое и второе обретение главы Иоанна Предтечи. Прп. Еразма Печерского. Свт. Святителя Илариона,
	Утр. молитвы, полунощница, 3 канона, 
Утреня с полиел., Часы, Исповедь, Изобразительны, Вечерня, Литургия Преждеосвященных  Даров
	6.00
7.00


	
	
	Повечерие. 
	17.00

	10.03.2026
вторник.
	Свт. Тарасия, архиеп. Константинопольского. 
	Утр. молитвы, Полунощница
Утреня, Часы, Изобразительны. 
Соборование
	6.00
7.00
15.00

	
	
	Вечерня. Повечерие.. 
	17.00

	11.03.2026
среда 
	Свт. Порфирия, архиеп. Газского. Сщмч. Петра, пресвитера. Мучеников Севастиана и Христодула. Преподобного Севастиана Пошехонского 

	Утр. молитвы, полунощница, 3 канона, 
Утреня, Часы, Исповедь, Изобразительны, Вечерня, 
Литургия Преждеосвященных  Даров
	6.00
7.00


	
	
	Повечерие.  
	17.00

	
12.03.2026
четверг
	Прп. Прокопия Декаполита, исповедника. Мчч. Иулиана, Евна (Крониона), слуги его, Беза (Висы) воина и Мекара, Геласия, Нисия.

	Утр. молитвы, Полунощница
Утреня, Часы, Изобразительны. 
	6.00
7.00

	
	
	Вечерня. Повечерие. 
	17.00

	13.03.2026
пятница
	Свт. Мелетия, архиеп. Харьковского и Ахтырского. Прп. Кассиана Римляна. 
	Утр. молитвы, полунощница 
Утреня, Часы, Исповедь, Изобразительны, Вечерня, 
Литургия Преждеосвященных  Даров
	6.00
7.00


	
	
	Повечерие, Утреня, Исповедь, Заупокойная Лития
	17.00

	
14.03.2026
суббота
	Родительская суббота. Поминовение усопших
Прмц. Евдокии. Прп. Мартирия Зеленецкого. Мчч. Нестора и Тривимия. Мц. Антонины. Мчч. Маркелла и Антония.  
	Часы, Панихида. Литургия, 
Соборование 
	7.30
10.00

	
	
	Всенощное бдение. Исповедь. Чин выноса Креста
	17.00

	15.03.2026
Воскрес.
	Неделя 3-я Великого Поста. Крестопоклонная.
Иконы Божией Матери "Державная». Свт. Арсения, еп. Тверского. Сщмч. Феодота, еп. Киринейского. Мчч. 440 Италийских. 
	Часы, Литургия Василия Великого.
Часы, Литургия Василия Великого.
	6.30
9.30

	
	
	Вечерняя служба. Акафист Страстям Господним (2 Пассия).
	17.00

	16.03.2026
Понед.
	Седмица 3-я Великого Поста
Мчч. Евтропия, Клеоника и Василиска. Свт. Зинона и Зоила. Прп. Пиамы девы. 
	Утр. молитвы, Полунощница
Утреня, Часы, Изобразительны. 
	6.00
7.00

	
	
	Вечерня. Повечерие. 
	17.00

	
17.03.2026
вторник.
	Блгв. кн. Даниила Московского. Прп. Герасима, иже на Иордане. Прп. Герасима Вологодск. Блгв. кн. Василия Ростовского. Блгв. кн. Вячеслава Чешского. 
	Утр. молитвы, Полунощница
Утреня, Часы, Изобразительны. 
Соборование
	6.00
7.00
15.00

	
	
	Вечерня. Повечерие.
	17.00

	
18.03.2026
среда.
	Блгв. кн. Феодора Смоленского и чад его Давида и Константина Ярославских. Мц. Ираиды. Мч. Евлогия. Иконы Божией Матери "Воспитание".
	Утр. молитвы, полунощница, 3 канона, 
Утреня, Часы, Исповедь, Изобразительны, Вечерня, 
Литургия Преждеосвященных  Даров
	6.00
7.00


	
	
	Повечерие.  
	17.00

	
19.03.2026
четверг
	Мчч. 42 Амморейских. Прмчч. Конона и сына его Конона. Обрет. Честнаго Креста и гвоздей. Прп. Аркадия Кипрского. Икон Божией Матери Ченстоховской и "Благодатное Небо"            
	Утр. молитвы, Полунощница
Утреня, Часы, Изобразительны. 
	6.00
7.00

	
	
	Вечерня. Повечерие. 
	17.00

	20.03.2026
пятница
	Сщмчч. в Херсонесе епископствовавших. Прп. Павла Препростого. Иконы Божией Матери "Споручница грешных" 
	Утр. молитвы, полунощница 
Утреня, Часы, Исповедь, Изобразительны, Вечерня, 
Литургия Преждеосвященных  Даров
	6.00
7.00


	
	
	Повечерие, Утреня, Исповедь, Заупокойная Лития
	17.00

	21.03.2026
суббота
	Родительская суббота. Поминовение усопших
Прп. Феофилакта, исп., еп. Никомидийского. Прп. Лазаря и Афанасия Мурманских. Ап. Ерма. Иконы Божией Матери "Знамение" Курской 
	Часы, Панихида. Литургия, 
Соборование 
	7.30
10.00

	
	
	Всенощное бдение. Исповедь
	17.00

	
22.03.2026
Воскрес.
	Неделя 4-я Великого Поста. Прп. Иоанна Лествичника
40 мучеников Севастийских, Мч. Урпасиана. Св. Кесария, брата свт. Григория Богослова. Прав. Тарасия. Албазинской иконы Божией Матери 
	Часы, Литургия Василия Великого.
Часы, Испоедь Литургия Василия Великого.
	6.30
9.30

	
	
	Вечерняя служба. Акафист Страстям Господним (3 Пассия).
	17.00

	23.03.2026
Понед.
	Седмица 4-я Великого Поста.
Мчч. Кодрата, Киприана, Дионисия, мцц. Василиссы, Галины, Ники и др. Мч. Кодрата                                        
	Утр. молитвы, Полунощница
Утреня, Часы, Изобразительны. 
	6.00
7.00

	
	
	Вечерня. Повечерие. 
	17.00

	
24.03.2026
вторник.
	Свт. Софрония, патр. Иерусалимского. Свт. Евфимия, архиеп. Новгородского. Прп. Софрония Печерского. 
	Утр. молитвы, Полунощница
Утреня, Часы, Изобразительны. 
Соборование
	6.00
7.00
15.00

	
	
	Вечерня. Повечерие.
	17.00

	
25.03.2026
среда.
	Свт. Григория Двоеслова, папы Римского. Прп. Феофана исп. Прав. Финееса. Прп. Симеона Нового Богослова. Лиддской иконы Божией Матери Мариино стояние. На утрени прочитывается полный канон прп. Андрея Критского (Все четыре части).                                            
	Утр. молитвы, полунощница, 3 канона, 
Утреня, Часы, Исповедь, Изобразительны, Вечерня, 
Литургия Преждеосвященных  Даров
	6.00
7.00


	
	
	Утреня, чтение канона Андрея Критского, стояние Марии Египетской, чтение жития
	17.00

	
26.03.2026
четверг 
	Свт. Никифора, патр. Константинопольского. Мч. Савина. Мчч. Африкана, Публия и Терентия. Мч. Александра.
 
	Утр. молитвы, полунощница 
Часы, Изобразительны, Исповедь, Вечерня, 
Литургия Преждеосвященных  Даров. 
	6.00
7.00


	
	
	Вечерня. Повечерие. 
	17.00

	
27.03.2026
пятница
	Прп. Венедикта Нурсийского. Свт. Феогноста, митр. Киевского. Блгв. кн. Ростислава – Михаила. Свт. Евсхимона исп. Феодоровской иконы Божией Матери                                           
	Утр. молитвы, полунощница 
Утреня, Часы, Исповедь, Изобразительны, Вечерня, 
Литургия Преждеосвященных  Даров
	6.00
7.00


	
	
	Торжественное богослужение: 
Утреня, акафист Пресвятой Богородице. Исповедь,
	17.00

	
28.03.2026
суббота
	Похвала Пресвятой Богородицы (Суббота Акафиста).
Мч. Агапия и с ним семи мучеников. Сщмч. Александра, иерея в Сиде. Мч. Никандра                           
	Часы, Литургия, 
Соборование 
	7.30
10.00

	
	
	Всенощное бдение. 
	17.00

	
29.03.2026
Воскрес.
	Неделя 5-я Великого Поста. 
Прп. Марии Египетской. Мч. Савина. Мч. Папы. Свт. Серапиона, архиеп. Новгородского. Ап. Аристовула, еп. Вританийского. Сщмч. Александра, папы Римского. 
	Часы, Литургия Василия Великого.
Часы, Литургия Василия Великого.
	6.30
9.30

	
	
	Вечерняя служба. Акафист Страстям Господним (4 Пассия).
	17.00

	
30.03.2026
Понед.
	Седмица 5-я Великого Поста
Прп. Алексия, человека Божия. Прп. Макария, игумена Калязинского, чудотворца. Мч. Марина. 
	Утр. молитвы, Полунощница
Утреня, Часы, Изобразительны. 
	6.00
7.00

	
	
	Вечерня. Повечерие. 
	17.00

	
31.03.2026
вторник.
	Свт. Кирилла, архиеп. Иерусалимского. Мчч. Трофима и Евкарпия. Прп. Анина. 
	Утр. молитвы, Полунощница
Утреня, Часы, Изобразительны. 
Соборование
	6.00
7.00
15.00

	
	
	Вечерня. Повечерие.
	17.00

	01.04.2026
среда
	Мчч. Хрисанфа и Дарии и иже с ними. Прав. Софии, кн. Слуцкой. Иконы Божией Матери «Умиление», Смоленской 
	Утр. молитвы, полунощница, 3 канона, 
Утреня, Часы, Исповедь, Изобразительны, Вечерня, 
Литургия Преждеосвященных  Даров
	6.00
7.00


	
	
	Повечерие.  
	17.00

	02.04.2026
четверг
	Прп. Иоанна, Сергия, Патрикия и иных. Прп. Евфросина Синозерского. Мц. Фотины (Светланы) самаряныни и сыновей ее.
	Утр. молитвы, Полунощница
Утреня, Часы, Изобразительны. 
	6.00
7.00

	
	
	Вечерня. Повечерие. 
	17.00


Об изменениях в расписании сверяйтесь по тел. храма 8-963-962-00-91.

Сайт подворья Оптиной Пустыни: www.optina-msk.ru.  На сайте можно подать поминовения, заказать требы или пожертвовать на свечи. Также на сайте осуществляется аудио и видео трансляции служб из нашего храма
Телеграмм канал храма: https://t.me/optinapodvor
На Литургии Преждеосвященных Даров младенцев не причащают.
Молебны и Панихиды служатся только по субботам и понеденьям. (Дополнительную информацию можно увидеть на доске объявлений)
